Wie finden Sie uns?

Autobahnausfahrt Tauberbischofsheim,

Fahrtrichtung Tauberbischofsheim,

an der ersten Ampel geradeaus,

nach 500 m an der Kreuzung rechts abbiegen,

nach 300 m links in die Albert-Schweitzer-StraBe einbiegen,

nach 250 m (vor der Kirche) links in die Kapellenstra3e einbiegen
und der StraBe bis zu dem ausgewiesenen Parkplatz folgen,
Eingang oberhalb des Parkplatzes

Wir sind fiir Sie da! lhr Team der Stationen 7 und 8

Abteilung Psychiatrie, Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
Chefarzt Dr. med. Mathias Jahnel

Krankenhaus Tauberbischofsheim
Albert-Schweitzer-Str. 37
97941 Tauberbischofsheim

Telefon Sekretariat: 09341 800-1411
Telefon Station 7: 09341 800-1350
Telefon Station 8: 09341 800-1352
Fax: 09341 800-1317
Internet: www.khtbb.de

BBT-Gruppe

Mit Kompetenz und
Nachstenliebe im Dienst
fur Menschen:

Die Krankenhauser und
Sozialeinrichtungen der
BBT-Gruppe

KHTBB-DOK ST 7 + 8-V-6/16

PATIENTENINFORMATION

Allgemeine Psychiatrie
und Psychotherapie -
Stationen 7 und 8
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® Krankenhaus
Tauberbischofsheim



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

die Stationen 7 und 8 sind zwei Stationen der Abteilung
fir Psychiatrie, Psychosomatische Medizin und Psychothe-
rapie des Krankenhauses Tauberbischofsheim als gréBte
Hauptfachabteilung des Hauses. Sie umfassen 31 (Station
7) bzw. 30 Behandlungsplatze (Station 8). Da im Kranken-
haus Tauberbischofsheim neben unserer Abteilung auch
eine Abteilung fir Innere Medizin, eine Abteilung fir Chi-
rurgie, eine Intensivstation und Belegbetten niedergelas-
sener Gyndkologen untergebracht sind, sind konsiliarische
Mitbehandlungen bei entsprechenden Erkrankungen oder
auch eventuelle zeitweise Ubernahmen bei Vorliegen der
medizinischen Notwendigkeit unkompliziert maglich. Wir
behandeln das gesamte Spektrum psychischer Storungen
bei Erwachsenen, angefangen von Lebenskrisen bis hin zu
schweren tief greifenden psychischen Erkrankungen. Eben-
so komplex wie die psychischen Stérungen sind unsere Be-
handlungskonzepte. Das therapeutische Team besteht aus
arztlichen, psychologischen und ergotherapeutischen Mit-
arbeitern, Gesundheits- und Krankenpflegern, Sozialarbei-
tern sowie Musiktherapeuten. Im Bedarfsfall stehen lhnen
auch Mitarbeiter der Physikalischen Therapie zur Seite.
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Dr. Mathias Jahnel

Chefarzt Psychiatrie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Wie erkennen wir Ihre Erkrankung?

Ausflihrliche Erhebung der Vorgeschichte
(Anamnese)

Wiederholte Erhebung des psychischen
Befundes

Psychologische Testdiagnostik

Kérperliche Aufnahmeuntersuchung
Weiterfilhrende apparative diagnostische
MaB-nahmen (EKG, Labordiagnostik, EEG,
gegebenen-falls Bildgebung)

Internistische, chirurgische und gynakologische
Konsiliaruntersuchungen im Haus, bei Bedarf
weitere konsiliarische Vorstellungen bei
niedergelassenen Kollegen

Wann konnen Sie zu uns kommen?

In der Regel nach Anmeldung und Uberweisung
durch lhren Haus- oder Facharzt sowie nach
Konsilanforderung durch einen Arzt unserer Klinik
oder eines anderen Krankenhauses.

Was kdnnen wir je nach Art und Schwere der
jeweiligen Stérung an Behandlungen anbieten?

e Psychotherapeutische Behandlungsverfahren
in Form von Einzelgesprachen und
mehreren, teilweise krankheitsbezogenen
Psychotherapiegruppen

e Verhaltens- und hypnotherapeutische sowie
systemische Verfahren

e Imaginative Verfahren

e Psychiatrische Pflege (auf die speziellen Belange
der unterschiedlichen psychischen Krankheiten
ausgerichtete pflegerische MaBnahmen)

e Soziales Kompetenztraining

e Achtsamkeitsgruppe

e Aromatherapie

e Beschaftigungstherapie

e Arbeitstherapie

e Bewegungstherapie (Sport, Gymnastikgruppen,
Schwimmen)

e Tanztherapie

e Musiktherapie

e Entspannungsverfahren

e Soziotherapie (sozialarbeiterische MaBnahmen,
zum Beispiel zur Wiedereingliederung
in das Berufsleben, Vermittlung von
Rehabilitationsbehandlungen)

e Angehdrigenarbeit



